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Игра «Путешествие по России: в поисках культурных сокровищ» (6+) 

Варианты игры: 

• 6–7 лет — легкий уровень;  

• 8–10 лет — средний уровень; 
• 11–13 лет — усложненный уровень. 

Цель игры: собрать как можно больше культурных сокровищ России, познакомиться  

с традициями народов страны и пройти весь маршрут путешествия. 

Игра помогает: 

• расширять кругозор; 

• знакомиться с культурой народов России; 

• развивать память и внимание; 

• формировать интерес к путешествиям и традициям страны; 

• развивать речь и ассоциативное мышление. 

Количество игроков 

• 2–6 игроков; 

• можно играть командами. 

Время игры 

• 20–40 минут; 
• зависит от количества участников. 

Варианты игры 

Легкий уровень (6+) 

Игра проходит с использованием карточек-подсказок и помощью ведущего. 

• Участники называют культурные сокровища региона с опорой на карточки. 

• Интересные факты о регионе зачитывает ведущий, учитель или родитель. 

• Задания по региону выполняются совместно со взрослыми или всей командой. 

• Основная цель — познакомить детей с культурой и традициями народов России  

в игровой форме. 

• Легкий уровень. Игра с подсказками. 

Средний уровень (8+) 

Игроки стараются самостоятельно выполнять задания и отвечать на вопросы. 

• Карточки-подсказки используются только при затруднении. 

• Интересные факты дети читают и обсуждают вместе. 

• Задания по региону участники выполняют самостоятельно или в парах. 
• Игроки собирают жетоны за правильные ответы и выполненные задания. 



 

 

Усложненный уровень (11+) 

• Игроки проходят маршрут без подсказок и выполняют дополнительные задания. 

• Участники самостоятельно называют культурные сокровища регионов. 

• Игроки сами рассказывают интересные факты о регионе, используя свои знания. 

• Задания по региону выполняются самостоятельно. 

Игроки отправляются в большое путешествие по регионам России, чтобы собрать 

культурные сокровища страны. Каждый регион становится новой территорией 

исследования, где участники знакомятся с традициями, символами, природой и культурой 

народов России. 

Во время путешествия игроки проходят задания, открывают артефакты, собирают 

коллекцию сокровищ и заполняют «паспорт путешественника». 

Регионы путешествия 

• Золотое кольцо 

• Татарстан 

• Дагестан 

• Алтай 

• Бурятия 

• Якутия  

Механика игры 

Игроки отправляются в путешествие по карте-бродилке «Путешествие за культурными 

сокровищами России». Участники по очереди бросают кубик и перемещаются по 

маршруту в зависимости от выпавшего числа. 

Каждый регион на карте — это отдельная территория с культурными сокровищами. Во 

время путешествия игрок попадает на игровые значки-категории и выполняет задания, 

связанные с культурой, традициями и символами региона. Каждый регион раскрывается 

через пять категорий культурных сокровищ, которые обозначаются специальными 

значками: 

Значок Категория Что изучают игроки 

 

Архитектурное сокровище Архитектура, памятники, знаковые 

объекты 

 

Национальный костюм Традиционная одежда народа 

 

Национальное блюдо Гастрономические традиции 

 

Национальные традиции Праздники, приветствия, ремесла 

 

Природные богатства Животные, природные объекты, 

ресурсы 



 

 

 

Интересный факт о регионе Интересные факты о регионе 

 

Выполни задание по региону Игрок выполняет дополнительное 

задание 

 

Правила выполнения заданий 

Когда игрок попадает на значок, он должен назвать культурное сокровище региона, 

которое относится к данной категории. 

Например: игрок находится в регионе Татарстан и попадает на значок «Национальное 

блюдо». Игрок должен назвать: чак-чак. 

Если игрок отвечает правильно, он продолжает путешествие. 

Если игрок затрудняется ответить, он возвращается к началу региона. 

Настоящий исследователь старается найти ответ самостоятельно. Если задание вызывает 

затруднение, игрок может воспользоваться карточкой-подсказкой (Приложение 1).  

Примеры заданий 

 Назови главную архитектурную достопримечательность региона. 

 Назови элемент национального костюма народа региона. 

 Назови традиционное блюдо региона. 

 Назови праздник, традицию, приветствие или ремесло региона. 

 Назови природный символ, животное или природный объект региона. 

Расскажи интересный факт о регионе. (Для младших детей интересный факт 

рассказывает ведущий, учитель или родитель.) 

Выполни дополнительное задание, связанное с культурой, традициями  

или символами региона (Приложение 3). 

Дополнительная механика 

За правильные ответы игрок может получать жетоны (Приложение 2). 

Итог игры 



 

 

Побеждает участник, который соберет больше культурных сокровищ России и пройдет 

весь маршрут карты-путешествия. 

Золотое кольцо России 

Архитектурное сокровище Древнерусские храмы, Московский Кремль 

Национальный костюм Сарафан, рубаха, кафтан 

Национальное блюдо Блины, щи, кулебяка 

Национальные традиции Пасха, Троица, народные ремесла 

Природные богатства Леса и реки Центральной России 

 

Татарстан 

Архитектурное сокровище Мечеть Кул-Шариф, Казанский кремль 
Национальный костюм Тюбетейка, ыштан — шаровары, кулмэк —рубаха 

Национальное блюдо Чак-чак 

Национальные традиции Сабантуй 

Природные богатства Волга 

 

Дагестан 

Архитектурное сокровище Горные аулы 

Национальный костюм Папаха, бешмет, чохто 

Национальное блюдо Чуду, хаан 

Национальные традиции Ураза-байрам, лезгинка и ковроткачество 

Природные богатства Кавказские горы 

 

Алтай 

Архитектурное сокровище Аилы — традиционные алтайские жилища 

Национальный костюм Чеймек, чекпен 

Национальное блюдо Алтайский чай, кочо 

Национальные традиции Чага-Байрам, горловое пение и легенды 

Природные богатства Горы, реки и кедровые леса 

 

Бурятия 

Архитектурное сокровище Иволгинский дацан 

Национальный костюм Малгай, дэгэл 

Национальное блюдо Буузы, саламат 
Национальные традиции Буддийские традиции и приветствие хадаком 

Природные богатства Озеро Байкал и тайга 

 

Якутия 

Архитектурное сокровище Якутские остроги 

Национальный костюм Чомпой, таҥалай 

Национальное блюдо Строганина, хаан 

Национальные традиции Праздник Ысыах 
Природные богатства Вечная мерзлота, алмазы и северные реки 

 



 

 

Примеры заданий (Приложение 3) 

Золотое кольцо России 

Задание 1 

Золотое кольцо России — туристический маршрут, объединяющий древние города 

Северо-Восточной Руси, сохранившие уникальную архитектуру, исторические 

памятники и культурные традиции. 

Задание 

Перед тобой перепутанные буквы. Разгадай и назови города Золотого кольца России. 

ГИСЕРЕВ АСДПО Сергиев Посад 

РЕСПЕЛАВЛЬ-ЛЕССЗАЙКИ Переславль-Залесский 

ТОВРОС ИКВЕЛИЙ Ростов Великий 

АВЛЬЯРОСЛ Ярославль 

ОСТКМАРО Кострома 

НОВОВАИ Иваново 

ЛЬАДСУЗ Суздаль 
ЛАДВИРМИ Владимир 

 

Усложненный вариант (11+) 

Игрок должен: не только разгадать город, но и назвать, чем он знаменит. 

Задание 2 

Выбери продукты, которые понадобятся для приготовления блинов. 

Молоко, мука, яйца, мёд, рыба, сахар, соль, картофель, масло, дрожжи, мясо, перец. 

Задание 3 

Собери русский народный костюм. 

Учитель заранее разрезает картинки по пунктирным линям.  

 

Татарстан  

Задание 1 

Разгадай ребус и назови главную реку Татарстана. (Волга) 

Усложненный вариант (11+) 

Объясни, почему эта река важна для региона. 

Задание 2 



 

 

Разгадай ребус и назови столицу Татарстана. (Казань) 

Усложненный вариант (11+) 

Объясни, почему этот город считается одним из культурных центров России?  

Какие достопримечательности этого города ты знаешь? 

Задание 3 

Выбери, что является символом Татарстана. (Белый барс) 

Расскажи, что он символизирует. 

Дагестан 

Задание 1 

В Дагестане национальный костюм отражает традиции, историю и культуру народов 

Кавказа. 

Выбери элементы национального костюма народов Дагестана. 

Папаха, сарафан, бешмет, кокошник, чохто, лапти. 

Усложненный вариант (11+) 

Объясни: 

• зачем мужчины носили папаху; 

• почему национальный костюм был удобен для жизни в горах. 

Задание 2 

Народы Дагестана славятся своими танцами, музыкой и праздничными традициями.  

Разгадай танец, который относится к народам Кавказа. (Лезгинка) 

Задание 3 

Продолжи элемент дагестанского узора.  

Алтай 

Задание 1 

Рассмотри изображения разных орехов. Назови все виды орехов. 

Определи, какие орехи растут на Алтае. (Кедровые) 

Усложненный вариант (11+) 

Почему кедровые орехи считаются ценным природным богатством Алтая? 

Какие продукты делают из кедровых орехов? 

Задание 2 



 

 

Разгадай ребус и назови, что традиционно располагали в центре аила. (Очаг) 

Задание 3 

Алтайский праздник Чага-Байрам считается одним из главных традиционных праздников 

региона. 

Выбери, чему посвящен праздник Чага-Байрам.  

• Началу посевных работ; 

• Обновлению природы и человека; 

• Празднику охотников.  

Бурятия 

Задание 1 

Отметь на контурной карте озеро Байкал. 

Усложненный вариант (11+) 

Почему озеро Байкал называют природным сокровищем России? 

Задание 2 

Расшифруй традиционные религиозные культуры народов России и определи, к какой 

религиозной культуре относится Иволгинский дацан. (Буддизм) 

СЛАВИЕПРАВО Православие  

СЛАМИ Ислам 

ДИЗМБУД Буддизм 

АИЗМИУД Иудаизм  

 

Задание 3 

Собери традиционный бурятский головной убор. Как он называется? 

Учитель заранее разрезает картинку по пунктирным линям.  

Якутия 

Задание 1 

Найди среди изображений драгоценный камень, которым славится Якутия. 

Алмаз, янтарь, уголь, жемчуг. 

Усложненный вариант (11+) 

Почему алмазы называют природным богатством Якутии? 

Задание 2 



 

 

Найди следы древнего животного, останки которого находят в Якутии. 

Усложненный вариант (11+) 

Объясни, почему останки мамонтов хорошо сохранились именно в Якутии? 

Задание 3 

Ысыах — главный национальный праздник Якутии. 

Выбери, чему посвящен праздник Ысыах. 

• встрече лета и солнца; 

• празднику урожая; 

• началу зимы; 

• празднику охотников. 

  



 

 

Приложения 

Приложение 1 — Карточки-подсказки 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Приложение 2 — Жетоны 

 

 



 

 

Приложение 3 — Выполни задание по региону 

Золотое кольцо России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Золотое кольцо России — туристический 

маршрут, объединяющий древние города 

Северо-Восточной Руси, сохранившие 

уникальную архитектуру, исторические 

памятники и культурные традиции. 

Перед тобой перепутанные буквы. 

Разгадай и назови города Золотого кольца 

России.  

ГИСЕРЕВ АСДПО 

РЕСПЕЛАВЛЬ-ЛЕССЗАЙКИ 

ТОВРОС ИКВЕЛИЙ 

АВЛЬЯРОСЛ 

ОСТКМАРО 

НОВОВАИ 

ЛЬАДСУЗ 

ЛАДВИРМИ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выбери продукты, которые понадобятся 

для приготовления блинов. 

молоко   мука   яйца 

мёд   рыба   сахар 

соль   картофель   масло  

дрожжи   мясо   перец 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Татарстан 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Выбери, что является символом Татарстана.  

Расскажи, что он символизирует.  

Северный олень      Чайка 

Белый барс      Медведь 

 



 

 

Дагестан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В Дагестане национальный костюм отражает 

традиции, историю и культуру народов 

Кавказа. 

Выбери элементы национального костюма 

народов Дагестана. 

папаха    сарафан 

кокошник    бешмет 

чохто    лапти 

Народы Дагестана славятся своими танцами, 

музыкой и праздничными традициями. 

Разгадай танец, который относится к народам 

Кавказа. 

 

                 
 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотри изображения разных орехов. 

Назови все виды орехов. 

Определи, какие орехи растут на Алтае. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алтайский праздник Чага-Байрам считается 

одним из главных традиционных праздников 

региона. 

Выбери, чему посвящен праздник Чага-Байрам.  

Началу посевных работ 

Обновлению природы и человека 

Празднику охотников 



 

 

Бурятия 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расшифруй традиционные религиозные 

культуры народов России и определи,  

к какой религиозной культуре относится 

Иволгинский дацан. 

СЛАВИЕПРАВО 

СЛАМИ 

ДИЗМБУД 

АИЗМИУД 



 

 

 

 

Якутия 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ысыах – главный национальный праздник 

Якутии. 

Выбери, чему посвящен праздник Ысыах. 

Началу зимы 

Встрече лета и солнца 

Празднику урожая 

Празднику охотников 
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