
Уровень счастья
Респонденты с семьями 4+ демонстрируют скачкообразный рост уровня счастья как в оценке текущего момента 
времени, так и в оценке ближайшего будущего. 
Наименее счастливы люди без детей. 
Как и по многим другим параметрам несчастных людей с 3-мя детьми больше, чем с 1-2 или 4+ детьми.
Уровень счастья имеет значимую прямую корреляцию с количеством детей в исследуемых семьях: текущий момент -
Тау-b Кендалла=0,098; оценка будущего - Тау-b Кендалла=0,058

Оцените, насколько Вы в целом 
счастливы в данный момент 
времени?

Как Вы считаете, насколько Вы 
будете счастливы через год в 
будущем?
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Текущий момент Через год в будущем

Нет детей 1-2 ребенка 3 ребенка 4 ребенка и 
более Нет детей 1-2 ребенка 3 ребенка 4 ребенка и 

более

Счастливы 
(8-10) 24% 34% 35% 66% 31% 37% 35% 70%

Не счастливы, 
и не несчастны 
(4-7)

52% 53% 46% 30% 53% 48% 51% 26%

Несчастны 
(1-3) 24% 13% 19% 4% 16% 16% 14% 4%

Для оценки собственного счастья 
в данный момент и в будущем 
респондентам была предложена 
10-балльная шкала, в которой «1» 
означала «совершенно не 
счастлив(-а)», а «10» –
«абсолютно счастлив(-а)».


